
Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2013 bis 2015

in Neuss vom 17.05.2025 bis 18.05.2025
Protokoll Seite: 1

Wettkampf 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling]
Jahrgang 2015

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Bogar, Matthias SG Bergheim 03:06,71 227
2. Wey, Henry SC Delphin Geldern 03:07,48 224
3. Steinbach, Ole SG Gladbeck/Recklinghausen 03:14,30 201
4. Siebert, Aurel SG Schwimmen Münster 03:15,87 197
5. Manassis, Vasilis SG Mönchengladbach 03:21,54 180
6. Wang, Qihe SG Essen 03:24,61 172
7. Plettau, Finn SG Oberhausen 03:25,53 170
8. Eisenmann, Maxim Ahlener SG, Abt. Wassersport 03:28,53 163

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

1. Putina, Leon SG Dortmund 02:44,26 334
2. Anhalt, Lasse SSF Bonn 02:50,50 298
3. Putzke, Franz SG Gladbeck/Recklinghausen 02:53,07 285
4. Cao, Luis SG Neuss 03:05,42 232
5. Kluge, Finn SF Unna 01/10 03:09,21 218
6. Bell, Mathis SG Bayer 03:11,46 211

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

1. Putko, Artem Ahlener SG, Abt. Wassersport 02:43,53 338
2. Scharlau, Thies SG Schwimmen Münster 02:46,06 323
3. Weidenhaupt, Luis SG Schwimmen Münster 02:46,25 322
4. Klinkowski, Philipp SG Dortmund 02:47,00 318
5. Werner, Niklas S.V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 02:55,42 274
6. Troche, Marian SV Steele 1911 03:02,85 242

SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2015 [Schmetterling]
Bogar, Matthias  2015 SG Bergheim  1606 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:26,81  184 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,17  266 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,79  237 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:10,66  227 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:35,88  239 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:52,37  226 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:06,71  227 

2. Siebert, Aurel  2015 SG Schwimmen Münster  1380 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:33,65  147 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:04,57  219 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,39  198 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,53  179 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:36,63  224 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:53,17  216 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:15,87  197 
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noch SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

3. Wey, Henry  2015 SC Delphin Geldern  1254 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:31,74  156 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:50,29  247 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,03  127 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,84  130 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:36,80  221 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,18  149 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:07,48  224 

4. Steinbach, Ole  2015 SG Gladbeck/Recklinghausen  1253 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:33,23  149 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:03,07  222 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,65  184 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,05  157 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:41,70  152 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:55,70  188 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:14,30  201 

5. Manassis, Vasilis  2015 SG Mönchengladbach  1124 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:37,84  129 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:08,17  213 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,01  166 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,41  144 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:43,36  135 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:59,09  157 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:21,54  180 

6. Plettau, Finn  2015 SG Oberhausen  1111 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:48,55  94 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:33,27  175 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,63  185 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,60  137 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:43,12  137 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:53,43  213 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:25,53  170 

7. Wang, Qihe  2015 SG Essen  1073 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:41,01  117 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:21,76  191 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,35  200 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,85  103 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:42,89  139 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:59,83  151 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:24,61  172 

8. Eisenmann, Maxim  2015 Ahlener SG, Abt. Wassersport  879 
  Wk 11 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:50,86  88 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:50,83  153 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:13,05  100 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,14  97 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich - Zeit: 00:44,81  122 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:59,22  156 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:28,53  163 
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SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2014 [Schmetterling]
Putina, Leon  2014 SG Dortmund  2301 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:50,69  270 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:13,91  344 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,20  323 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,79  391 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:13,26  307 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:46,05  332 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:44,26  334 

2. Anhalt, Lasse  2014 SSF Bonn  1886 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:56,48  244 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:08,84  361 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,07  233 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,79  245 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:18,43  250 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:50,28  255 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:50,50  298 

3. Putzke, Franz  2014 SG Gladbeck/Recklinghausen  1585 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:12,56  188 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:48,23  252 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,17  195 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,35  172 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,31  209 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:48,50  284 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:53,07  285 

4. Cao, Luis  2014 SG Neuss  1550 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:28,46  148 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:19,04  195 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,21  227 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,77  332 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:31,21  159 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:50,15  257 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:05,42  232 

5. Kluge, Finn  2014 SF Unna 01/10  1259 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:27,20  151 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:58,69  230 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,93  173 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,08  157 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:32,82  151 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:56,57  179 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:09,21  218 

6. Bell, Mathis  2014 SG Bayer  1182 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:18,67  171 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:54,68  238 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,69  117 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,53  132 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:30,18  164 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 01:00,08  149 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:11,46  211 
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SMK Schmetterling männlich im Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2013 [Schmetterling]
Scharlau, Thies  2013 SG Schwimmen Münster  2630 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:38,01  340 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 04:56,95  407 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:15,49  369 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,46  413 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:11,02  337 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:41,92  441 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:46,06  323 

2. Weidenhaupt, Luis  2013 SG Schwimmen Münster  2184 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:49,04  278 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,15  327 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,36  314 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,15  368 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:15,72  278 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:47,82  297 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:46,25  322 

3. Klinkowski, Philipp  2013 SG Dortmund  2170 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:00,57  228 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:22,51  317 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,39  312 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,11  315 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:18,13  253 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:42,37  427 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:47,00  318 

4. Putko, Artem  2013 Ahlener SG, Abt. Wassersport  2058 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 02:55,69  247 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:05,72  373 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,31  224 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,57  293 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:12,16  321 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:49,84  262 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:43,53  338 

5. Werner, Niklas  2013 S.V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V.  1793 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:11,09  192 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:35,16  283 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,18  228 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,23  309 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:23,39  208 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:47,71  299 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 02:55,42  274 

6. Troche, Marian  2013 SV Steele 1911  1423 
  Wk 12 - 200m Schmetterling männlich - Zeit: 03:22,16  162 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:28,27  301 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,18  144 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,27  174 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich - Zeit: 01:25,33  194 
  Wk 39 - 50m Schmetterling-Beine männlich - Zeit: 00:53,97  206 
  Wk 43 - 200m Lagen männlich [SMK Schmetterling] - Zeit: 03:02,85  242 
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